LA COCINA DE LA T!

Taller de coCina: A partir del 9 de febrero,
dos jueves al mes de 18 a 20h.
- FECHAS PREVISTAS:
tradicCional, global, sabrosa, 9>'23d§ Febrero.
saludable y sostenible. ity

Imprescindible insCripcion.
Hasta el 7 de febrero.
Aprenderas: Plazas limitadas a 15 personas
A elaborar recetas con alimentos ecologicos de por orden de insCripCion.
produccion [oCal Y estacional. , 20€ [ persona.

A, conhocer |3S proteinas vegetales.

A, utilizar |os utensilios mas saludables.
A limpiar Sin contaminar.




